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,Lékalf by mél méné papirovat
a vice lécit,” rika pediatr Kasal

Ve zdravotnictvi by
podstatné mélo ubyt
byrokracie, aby lékar mél
vice ¢asu na pacienty,
ma jasno poslanec za
Pardubicky kraj David
Kasal, ktery vychazi

z vlastnich zkuSenosti.

| nadale totiz zUstava
chrudimskym pediatrem.

Co povazujete za nejvétsi problém
soucasného zdravotnictvi?
Zdravotnicka zafizeni zatim nejsou sys-
tematicky motivovéna k efektivité péce
ani vstficnosti k pacientim. Kvalita
péce neni méfena, na nékterych mistech
je Spickova, jinde jasné nedostacujici.
Cerpani zdravotni péce je tak pro obca-
ny do zna¢né miry loterii. V nékterych
pripadech ani neni jasné, co je hrazeno
z vefejného zdravotniho pojisténi a za
co mohou zdravotnicka zafizeni zZadat
piiplatek. To vSe se nyni snaZime zmé-
nit.

Co je tedy presné vasim cilem?
Chci, aby zdravotnictvi bylo transpa-
rentni a efektivni vefejnou sluzbou se
silnou roli pacienta, kterému bude po-
skytnuta pomoc tak, aby se v¢as a bez
zbyte¢nych pfesunli mezi jednotlivymi
zdravotnickymi zafizenimi, bez zbytec-
nych a opakovanych stejnych vySetfeni,
dostal k té spravné a efektivni 16Cbé.

Podpofil jste zvyseni dani na alkoho-
lické napoje. Co vés k tomu vedlo?

Jen v Chrudimi bylo v letech 2012 az
2016 hospitalizovano 76 déti od osmi
do sedmnacti let, nejvétsi namérena hod-
nota Cinila 3,47 promile. A neslo jen
o oslavy konce roku ¢i o pomlazku. Na-
vic nejde o néjaké nizkopiijmové skupi-
ny, ¢asto jsou to déti z dobie situova-
nych rodin, které pfivezou silné opilé
z diskotéky. Je to opravdu $ilené — ty
déti piji tvrdy alkohol jako vodu. Naliji
si do skleni¢ky Ctvrt litru, vypiji ji najed-
nou a béhem kratké doby maji poruchu
védomi a odveze je zachranka. Tak se
chova maloktery dospély. Proto je tieba

tento problém pomérné razantné resit.

| kdyz jste poslanec, stdle pracujete
také jako primar détského a novoro-
zeneckého oddéleni chrudimské ne-
mochice. Pro¢?

Od roku 2004 je David Kasal primafem Détského a novorozeneckého oddé-
leni v Chrudimské nemocnici. Ve mésté je také zastupitelem a posledni dva

roky navic zaseda v Poslanecké snémovné.

ProtoZe mé to prosté bavi. V Chrudimi
se loni narodilo 1 157 miminek, coZ byl
rekordni pocet novorozencu za posled-
nich patnéct let. Je iZasny pocit byt pri
tom. A jsem také rad, Ze se nam dafi sta-
le zlepSovat podminky pro déti i mamin-
ky. Pfed dvéma lety jsme zrekonstruova-
li koupelny na pokojich a letos jsme po-
fidili dvanact novych vanicek z litého
mramoru ve vSech pokojich matek po
porodu, na nadstandardnich pokojich
i v zazemi oddé€leni. Nabizi nejen poho-
dlnou, ale pfedevsim hygienicky bez-
pecnou péci, jejich patentovana antibak-
teridlni nanotechnologie zaji§tuje bez-

FOTO | HNUTI ANO 2011

problémové koupdni a zabratiuje mnoZe-
ni patogent, a tedy i Sifeni pfipadnych
infekci. Podobné vybaveni maji v Praze
Motole.

Podporil jste také vznik centralniho
lékového zaznamu. Diky nému by se
uzZ od poloviny pfistiho roku méli lé-
kafi, lékarnici a zachranna sluzba
rychle dozvédét, jaké konkrétni
léky dany pacient uziva. Co si od
toho slibujete?

Kdyz mam aplikaci, ve které uvidim,
jestli u pacienta hrozi néjaka alergicka
reakce, tak ochranim toho ¢lovéka na Zi-

BUDE
LIP

4 2\

David Kasal

m Narodil se 1. ledna 1969
v Chrudimi, kde také Zije.

m Titul MUDr. ziskal v roce 1993
na Lékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Hradci Krélové.

m Od roku 2004 je primarem
Détského a novorozeneckého
oddéleni v Chrudimské
nemocnici.

m Od roku 2010 je ¢lenem
zastupitelstva v Chrudimi.

m V roce 2017 byl za ANO zvolen
poslancem v Pardubickém kraji.

voté. Pokud vim, ro¢né timto zpiisobem
miZou zemfit aZ Ctyfi stovky lidi. Jestli-
Ze 7z toho poctu zachranim jenom jeden
Zivot —ale v tomto piipadé to bude tieba
350 — tak uZ to je pokrok. Navic je to je-
den z kroku k elektronizaci zdravotnic-
tvi.

Jako clen spravni rady VZP se zasa-
zujete o dostupnéjsi péci pro pacien-
ty se vzacnymi chorobami. Kde je
nejvétsi problém?

Kdyz maéte vzacné onemocnéni, ¢asto
o tom nejprve ani nevite, nevi o tom vas
lékat, ani Fada specialistil, které jste od
prvnich zdravotnich problému navstivi-
li, a tak to bézi dlouhé mésice, nékdy
roky. U téchto chorob je totiz velmi slo-
Zita diagnosticka faze, tedy jejich odha-
leni, bez kterého jen té€Zko nasadite 16¢-
bu a pacienti tak ¢asto bloudi syst¢émem
zdravotnictvi. Proto je tfeba vytvofit ta-
kovy systém, ve kterém se nemocni s t&-
mito chorobami dostanou co nejdiive
do specializovanych center.

O co budete dale ve zdravotnictvi
usilovat?

Predevsim se snaZim o to, aby ve zdra-
votnictvi podstatné ubylo byrokracie.
Lékati ale i zdravotni sestficky se maji
zabyvat problémy pacient, nikoliv nad-
mérnym papirovanim. Tomu miZe na-
pomoci i elektronizace zdravotnictvi,
kdy by 1ékati méli mit stéle k dispozici
vSechna vySetieni pacienta, ¢imZ se za-
mezi jejich zbyte¢nému opakovani
a ubude i papirovani. A dlouhodobym
evergreenem je samoziejmé t&snéjsi
spolupréace zdravotnického a socidlniho
systému, takzvaného socidlné zdravotni-
ho pomezi. Chci se zaméfit na to, aby
dlouhodoba nemoc nikoho nemohla pri-
vést na mizinu. (PR)



